Du bist wichtig — mit all Deinem Potential, Deinem
BesondersSein, Deinem AndersSein!

Du biSt Wichtig Eine Anleitung zur Selbstheilung

Die Menschen brauchen Dich, die Erde braucht
Dich. Du bist wichtig mit all Deinem Potential,
Deinem BesondersSein, Deinem AndersSein. Genau
das wird gebraucht. Du brauchst Dich nicht mehr zu
verstecken, weil Du anders bist. Wir sind individuelle
Wesen, grolRartige Wesen, einzigartige Wesen, das ist
das Besondere. Genau das Besondere, wird von den
anderen Menschen gebraucht. Nimm Deinen Platz ein,
der fiir Dich in unserem Universum vorgesehen ist,
er wartet auf Dich. Deine Seele ruft Dich, traue Dich
Deine Wichtigkeit zu leben und liebe Dich daftir. Wir
sind nicht dazu geschaffen, so zu werden, wie andere
uns haben wollen. Wir sind dazu bestimmt, so zu sein
wie wir in unserem tiefsten inneren Wesenskern sind,
géttliche, einzigartige, machtvolle Wesen. Das macht
gliicklich und frei, gesund und lebendig.

Eine Anleitung zur Selbstheilung

Was brauchst Du, was wunschst Du Dir, um Dich in
Deiner Einzigartigkeit auszudriicken? Wie fihlst Du
Dich in Deiner Familie, Partnerschaft, in Deinem Beruf,
in Deinem Kaérper? Welche Veranderung wiirdest Du
vornehmen, wenn Du es Dir wiinschen diirftest? Du bist
mit all Deinen Anliegen willkommen, die Dir jetzt am
Herzen liegen!

Ich biete Dir an, Dich genau dorthin zu begleiten,

wo es ,.hakt“, wo Du Dich nicht traust, wo alte

_ o Angste Dich hindern, etwas zu veréndern in

Heilpraktikerin Deinem Leben oder Dich auszudriicken. Dort
arbeite ich mit Dir. Mein Potential ist die kreative
Vielfalt in der Losungsfindung und -begleitung!

Margarete Maria Wortberg

Praxis fur Naturheilverfahren
Systemische Aufstellungen
und Seminare Du hast Die Wahl zwischen Gruppen- und Einzelarbeit.
Bitte die Gruppentermine erfragen!

In Wahrheit heilt die Liebe!

Wenn die Seele leidet, wird der Kérper krank!

Die stetige Anhebung der Schwingungsfrequenzen
(Schnelllebigkeit) fordert auch adaquate, unterstiitzende und
|6sungsorientierte Heilmethoden auf dem Weg der Befreiung
zum eigenen individuellen, géttlichen Wesenskern.

Folgende adaquate Methoden biete ich an:
°  Psychosomatik erforscht die verborgenen Ursachen der
Erkrankungen, die aus dem Unbewussten wirken.
°  Huna-Matrix-Energetics und Lichtbahnentherapie lésen
die ursachlichen Programmierungen in den feinstofflichen und
physischen Energiekdrpern.
e Systemische Aufstellungen lassen uns ins Drehbuch
des Lebens schauen, die Zusammenhange aus héherer
Sicht begreifen und ,Altlasten” I6sen.
o Schiissler Salze, Spagyrik (Spagyrische Homdopathie),
Bachblliten etc. verschaffen Erleichterung und unterstiitzen
den Heilungsprozess.
oo Spirituelle Lebens- und Sterbebegleitung weisen den
Weg ins Licht.

Weitere Veranstaltungen:

Aullerdem findet in meiner Praxis in Essen voraus-
sichtlich an jedem 1. Mittwoch im Monat, 19-21h
ein offener Abend statt fiir Gesprache, Meditationen
und Energiearbeit. Ich bitte um vorherige Anmeldung!
Beitrag 12 Euro

Eine kraftvolle Erfahrung an kraftvollen Orten
auf der griechischen Insel Kreta:

»Der Segen des Urweiblichen kehrt zuriick"
Dein Weg zur Géttin
In diesem Reiseseminar begegnest Du den urweiblichen
Kraften in Dirl
27.-31.Mai 2012 Seminargebuhr 490 Euro
(Anmeldungen bis 31.01.12 — 450 € ) Extraflyer anfordern!



Ich stelle mich vor:

Meine Schliisselfrage: ,Wie kommt eine Krankheit
Uberhaupt in den Kérper hat mich nach eigener
schwerer Erkrankung bewegt. Dieses Mysterium hat
mich auf den Weg gebracht, es genauer zu erkunden.

Es hat mich aufgefordert nach der Ursache zu forschen
und Methoden zu finden, die den Heilungsprozess
anregen, begleiten und, im Sinne der gewahrten ,Gnade®,
auch vollenden.

Dieses Wissen und leicht zu erlernende Methoden
mochte ich gerne weitergeben, im Sinne von ,Hilfe zur
Selbsthilfe!

Ich bin seit 21 Jahren als Heilpraktikerin
tatig und davon Uberzeugt, dass ,Hilfe
zur Selbsthilfe die notwendige Freiheit
und Unabhangigkeit erwirkt, die wir alle
dringend brauchen, Klienten und
Therapeuten. Wir leben in einem
stetigen Prozess der Wandlung.
Gestatten wir uns diese Wandlung zu
leben, bleiben wir im Fluss des Lebens. Unser Korper
dankt es mit Vitalitat, unsere Seele mit Lebensfreude. Wir
sind auf einem guten Weg zu dem zu werden, der wir in
Wahrheit sind, ganz individuell, einzigartig. Ein unver-
wechselbarer Teil des Ganzen. Schauen wir zurtick auf
ein erflilltes Leben, so wird der Abschied am Ende fried-
voll, der Ubergang befreiend.

Das macht frei und glticklich!

Margarete Maria Wortberg , Heilpraktikerin
D-45133 Essen-Bredeney, Freiherr-vom-Stein-Str. 92 A
Tel. 0201 - 61548 72, Mobil: 0171 - 670 53 58

www.naturheilpraxis-wortberg.de

www.margarete.wortberg@t-online.de

Systemische Aufstellungen
machen die unbewusste Dynamik ,hinter
den Kulissen des Lebens* sichtbar!

Ein intensives und tiefgehendes Seminar!

Die Arbeit mit der Systemischen Familienaufstellung ist
vielen Menschen bereits vertraut und mir ein Herzens-
anliegen sie zu vermitteln. In dem Buch ,Was die Seele
krank macht und was sie heilt* gibt Thomas Schafer einen
Einblick in die dynamischen Prozesse der Familie
und Sippe, welch unheilvolle Wirkung von Ausgrenzung,
Verachtung oder Demiitigung ausgehen und wie Schuld-
ubernahme zu schicksalspragende Verstrickungen
fihren kann. Sie wirken unbewusst und sind deshalb so
machtvoll. Kinder versuchen aus Liebe zu helfen und
sind bereit hierfiir Gliick, Gesundheit, sogar das
Leben zu opfern bis ins Erwachsenenleben hinein.

In einem liebevollen, geschiitzten Rahmen begegnen wir
diesen Kraften respektvoll, in Anerkennung des
individuellen Schicksals und finden Lésungen, von denen
eine heilvolle Wirkung ausgeht. Ich empfehle diese
systemische Arbeit auch besonders den Eltern von
hyperaktiven Kindern, oder Kindern mit Konzentrations- /
Lernstorungen. Ich wende auch kreative Varianten der
Systemischen Arbeit an, wie z.B. Organisationsauf-
stellungen flir Projekte, Unternehmen, Netzwerke,
Vereine, Teams, etc.. Oder zur Klarung von Krankheits-
symptomen, schwierigen Lebenssituationen, Geld-
Partnerprobleme, Wohnungs- oder Berufswechsel, efc..
Die unbewusst wirkende Dynamik wird bewusst. Das
macht diese Arbeit besonders wertvoll, denn sie
Uberzeugt durch den eigenen Vollzug. Dadurch wird
deutlich, welche Schritte ins Gleichgewicht
zuriickfiihren.

Bitte weitere Gruppentermine erfragen !

Titelbild: feuer / www.pigs.de

Fur nahere Informationen stehe ich gerne zur
Verfiigung!

Fir die Systemischen Aufstellungen berechne ich

fur den Aufsteller 160 Euro, wenn es in meiner Praxis

in Essen stattfindet. An anderen Orten berechne ich
180 Euro. Statisten zahlen 10 Euro.

Fur die Wochenendgruppe ,,Du bist wichtig“
berechne ich 200 Euro — ca. 13 Stunden, fiir ein
Tagesseminar 120 Euro — 8 Stunden.

Die Beitrége sind Seminargebihren, ohne Unterkunft
und Verpflegung.

Ich bin gerne fiir Dich da!

Termine 1. Halbjahr 2012

Systemische Aufstellungen

in Appel bei Hamburg: 29.01.2012

in Essen: 15.01.; 04./05.02.; 03.03.; 14./15.04.; 05.05.;
23./24.06. 2012

in Wilferdingen bei Pforzheim:
26.02.; 17.05.2012

Du bist wichti
in Appel bei Hamburg: 28.01.2012

in Essen: 24.03.; 05./06.04.; 17.06.2012

in Wilferdingen bei Pforzheim:
25.02.; 20.05.2012

Bei Interesse konnen gerne weitere Termine vereinbart
werden!

Vor Ort stehe ich auch fir Einzelsitzungen zur Verfugung!



http://www.naturheilpraxis-wortberg.de/
http://www.margarete.wortberg@t-online.de/

